
9:00

9:00 ラジオ体操指導

～（15分） スポーツ推進委員

9:15

1 9:30 9:20 玉入れ
小学生以下

／60才以上
区対抗競技

10:00

～(30分)

10:30

10:40 演奏準備

10:55 かたづけ

2 11:10 11:00 障害物競争 一般男女 区対抗競技

3 11:50 11:40 リレー 小学生以下から一般男女 区対抗競技

12:50 会場内全員

日時：令和5年10月15日（日）           場所：しんとう総合グラウンド

※予定時刻等については、都合により変更になる場合がございますので、あらかじめ御了承ください。

令和5年度 「しんとう・村づくり祭」スポ・レク部門予定表

１．開会宣言

６．解散

みっくすリレー

障害物競走

備   考

会場内全員

予定開始時間 予定招集時間

セレモニー

１．開式

No. プ ロ グ ラ ム 内   容 参 加 者

集合

榛東中学校吹奏楽部（演奏 １５分）ミニコンサート

２．国旗等掲揚

３．優勝杯の返還

４．選手宣誓

５．ラジオ体操

愉快・爽快・玉入れ

5．閉式

会場内全員

～

2．村⾧挨拶

3．来賓代表者祝辞

4．来賓紹介
～

閉 会 式

集計


